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60 ore

Programma
Il corso approfondirà i modelli teorico-clinici e le principali metodologie di riferimento allo studio delle
dinamiche familiari.

Modulo 1
individuo, coppia famiglia; ciclo di vita familiare; eventi critici e compiti di sviluppo; transizioni familiari;
attaccamento nel ciclo di vita familiare; genere e generazioni;

Modulo 2
famiglie funzionali e disfunzionali; nuove tipologie familiari; famiglie e conflitto coniugale; famiglie ricostituite;
famiglie monoparentali; famiglie multiculturali; famiglie multiproblematiche;

Modulo 3
Il lavoro clinico con le famiglie; metodi e tecniche di osservazione e valutazione dei contesti familiari a
rischio; esemplificazioni di ricerche sulla famiglia.

Testi d’esame
• Scabini E., Iafrate R., Psicologia dei legami familiari, Il Mulino, Bologna, 2003
• Andolfi M., Il padre ritrovato, Angeli, Milano, 2001
• Di Vita A.M., Miano P., a cura di, Ritratti in chiaroscuro. Costrutti psicologici delle differenze di

genere, Angeli, Milano, 2002

Un testo a scelta tra i seguenti:
• Cassibba R., a cura di, Attaccamenti multipli, Unicopli, Milano, 2003
• Di Vita A.M., Perricone G., a cura di, Narrare il genere. Genere e individuazione nell’adolescenza,

Unicopli, Milano, 2003
• Losso R., Psicoanalisi della famiglia. Percorsi teorico-clinici, Angeli, 2000
• Miller A., Il risveglio di Eva. Come superare la cecità emotiva, Cortina, Milano, 2002
• Nicolò A.M., Zampino F., Lavorare con la famiglia. Osservazioni e tecniche d’intervento

psicoanalitico, Carocci, Roma, 2002
• Schafer R., Rinarrare una vita, Fiorini, Roma, 1999
• Zurlo M.C., La filiazione problematica, Liguori, 2002

Modalità d’esame:
In itinere, al termine di ciascun modulo attraverso esercitazioni e verifiche scritte
Finale, attraverso una verifica scritta e/o orale delle conoscenze e competenze acquisite


